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1. Úvodní slovo 
 

Vážení přátelé a kamarádi 

rok 2024 byl pro Ekocentrum Restart již mnohem radostnější než rok předcházející. 

Společnost se oklepala z energetické krize, ceny komodit se s mírným navýšením ustálili a 

do ekocentra opět mohli proudit děti ze škol a dospěláci. Podařilo se nám zaujmout školy i 

v zimních měsících s programem Zima v lese a na jaře pak s tradičním programem Lesní 

Strážci a Náš Dvůr. V letě jsme realizovali s ALMŠ (asociací lesních mateřských škol)  naší 

doposud největší akci s 250 účastníky a to mezinárodní „letní školu“ se zastoupením 

průvodců a pedagogů lesních školek z osmy zemí světa. No a v prosinci ekocentrum již 

tradične nabídlo školám program -  Adventní dílny, aneb nekupujte dárky vyrobte si je sami.  

Díky držení naší vize, silné vůli a pracovitosti našeho skromného týmu a podpoře od mnoha 

z Vás, jsme opět zvládli naplnit další rok v Ekocentru Loutí smyslupnými aktivitami, které 

přispěly k prohloubení vztahu mezi lidmi a přírodou. 

 

Děkujeme vám za vaši důvěru a těšíme se na další společné projekty v nadcházejícím roce. 

Ředitel a předseda spolku                                                            

                                                                                                              Ing. Jan Šarapatka 

http://www.ekocentrumlouti.cz/
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2. O Ekocentru Restart 

Ekocentrum Restart z.s. , sídlící v Loutí 4, Rabyně, je nezisková organizace vzniklá v roce 

2013 zaměřená na environmentální vzdělávání a osvětu. Naším posláním je vědomé 

propojování s přírodou a podpora udržitelného způsobu života. 

Na podzim roku 2016 se zrodilo Ekocentrum Loutí. 

Na stavbu jsme v získali dotaci od Státního fondu životního prostředí z Operačních 

programů životního prostředí osy 7. Výstavba ekocentra probíhala dva roky a v říjnu 2016 se 

objekt ekocentra zkolaudoval. Ekocentrum se nachází v obci Loutí, v srdci krásné čisté 

přírody 30 km jižně od Prahy, v blízkosti Slapského jezera. 

Máme ubytovací kapacitu 42 lůžek, velký a malý přednáškový sál, venkovní altán, čajovnu, 

zahradu a další využitelné plochy a prostory propojené s malebnou krajinou středočeského 

kraje.  

Ekocentrum je místem pro setkávání a vzdělávání dětí, mládeže i dospělých se zájmem 

o ohleduplný, ekologicky šetrný, dlouhodobě udržitelný, soběstačný, kreativní a radostný 

způsob života. Rádi bychom, aby vedle klasické environmentální výchovy a vzdělávání 

(EVVO) hrálo v ekocentru důležitou roli také hlubší pochopení vztahů, vazeb a souvislostí ve 

společnosti i přírodě. Dlouhodobým cílem ekocentra je inspirovat účastníky programů 

k uvědomělému chápání tradic a vzájemné provázanosti a závislosti přírodních jevů a toho, 

jak tyto jevy ovlivňujeme svým chováním. Rádi bychom všem účastníkům a návštěvníkům 

ekocentra pomohli prožít a pochopit, že je již nejvyšší čas změnit přístup a vzít 

zodpovědnost za životní prostředí i stav naší společnosti do vlastních rukou. Začíná etapa 

„Nového věku“, kde je již prostor k zásadním změnám v každodenním životě a my 

z ekocentra cítíme a chceme prakticky podporovat jejich realizaci zde na naší Matce Zemi.  

 

Naším mottem je:  

Probouzíme vědomí naší jednoty se Zemí. 
 

V týmu Ekocentra nyní jsou:  

Ing. Jan Šarapatka 

Ing. Monika Valentová 

Mgr. Květa Pavlíčkova 

Bc. Katarína Šarapatková 

Petr Loukota 

http://www.ekocentrumlouti.cz/
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3. Hlavní činnosti v roce 2024 

Ekologické výukové programy v koncepci EVVO 

 

Ekocentrum Loutí realizuje EVVO programy již 8. rokem, primárně pro děti prvního a 

druhého stupně ZŠ. Zaměřuje se na dvě hlavní tématické linky: řemesla a ekologické 

programy na základě přírodní pedagogiky. Nabízené programy Náš Dvůr, Adventní a 

Velikonoční dílny, Lesní strážci, Procházky po Zemi, nebo Jahodový král. Programy 

propojují prvky lesní ekologie, klimatické vzdělávání, ekologického spotřebitelského 

chování, řemeslné zručnosti a umění všímavosti. V roce 2024 jsme realizovali 18 

vícedenních pobytových programů pro 402 dětí z různých škol, zaměřené na ekologickou 

výchovu, přírodní pedagogiku a tradiční řemesla. Děti ze základních a mateřských škol 

prošli 216 hodinami vzdělávání. 

 

Lesní Strážci 

Velmi oblíbeným programem jsou Lesní strážci, 

program inspirovaný Strážci Země a „Výchovou o Zemi“ 

od Steve Van Matreho. Děti se prožitkovou formou 

dostávají do prostoru lesa, kde v tichosti, se zapojením 

všech smyslů, objevují magii lesa a také sama sebe. 

Aplikovaná přírodní pedagogika kombinovaná s lehce 

zátěžovou formou programu s prvky tajemna, 

indiánské tématiky stopařů a lovců, otevírá dětem svět 

lesa tak jak ho neznají. Několikadenní intenzivní 

navštěvování lesa, snaha o pozorování živočichů při 

jejich přirozeném chování, stopování, hledání a 

rozpoznání pobytových znaků, disciplína pohybu a 

chůze v lese a mnoho dalšího, má obrovský dopad na 

vnímání jednotlivce. Cílem je si uvědomit, že moje 

jednání ovlivňuje moje životní prostředí, kterého jsou 

nedílnou součástí rostliny, stromy a živočichové kolem 

nás.   

 

 

http://www.ekocentrumlouti.cz/
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Tento rok jsme se několikrát v rámci programu setkali s dravým ptákem - Káně lesní a 

s opravdovým Strážcem Lesa, panem Ing. Jaroslavem Kubíčkem, ze záchranné stanice 

Hlavního města Praha. Odchycené ptáky jsme okroužkovali a vypustili zpět do přírody. Pro 

děti je velký zážitek vidět práci ornitologa a opravdového „lesního strážce“ v akci.  

 

 

 
 

 

http://www.ekocentrumlouti.cz/


 

 

6 
Ekocentrum Restart z.s.    IČ:02310040 

Loutí 4, Rabyně 25208      +420728194806      info@ekocentrumlouti.cz 

www.ekocentrumlouti.cz 

Adventní dílny 2024 

Školám nabízíme několik vzdělávacích 

programů, kde propojujeme ekologické 

vzdělávání s praktickou výukou řemesel. 

Velký ohlas mají naše Adventní dílny 

v předvánočním čase, kde si dětí 

vlastnoručně vyrobí 8 předmětů pod 

lektorováním profesionálních 

řemeslníků. Motem tohoto programu 

je: „Nekupujte dárky, vyrobte si je 

sami.“  Viz. foto  

 

 

 

       Pečení perníčku                           Kovárna                         Lektoři 8 x řemeslo 

 

 

http://www.ekocentrumlouti.cz/
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Další programy uskutečněné v roce 2024 v Ekocentru Loutí  

 Letos jsem prvně vyzkoušeli zimní verzi Lesní Strážci „Zima v lese“.  

Kde se věnujeme stopám ve sněhu a výrobě dřevěného nože 

s pochvou pro pravého zálesáka. Kombinace rukodělné práce a 

lesních výprav je pro děti velmi zábavné a mnoho se naučí. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Velikonoční dílny  

Obdobou adventních dílen jsou ty 

velikonoční, kde si děti vyzkouší 

pletení pomlázek a košíčků 

z vrbových proutků. Malování kraslic 

voskovou batikou a pečení tradičních 

„Jidášů“ a mazanců.  

 

 

 

Cílem programu je představit dětem předkřesťanskou 

linku jarních svátků a ukázat význam symbolů vejce, 

kraslic, pomlázek i jarního pokrmů a pečiva. Propojit 

to celé s přírodou, a tím co se děje v krajině v této 

době. 

 

 

 

 

http://www.ekocentrumlouti.cz/
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Akce pro veřejnost 

 

  V roce 2024 se Ekocentrum Loutí stalo 

útočištěm a nahrávacím studiem nově 

vzniklého hudebního tělesa - hudební 

kmen Svarga. Tento sbor zpívá 

novopohanské invokační písně, kterými 

se krásně doplňují slavnosti kola roku, 

kterým se snažíme v aktivitách 

ekocentra dávat prostor.  V průběhu 

roku zveme širokou veřejnost na oslavy 

pohanských svátků kola roku, jako je Provoda – vynášení Morany, Noc ohňů - oslava a 

stavění máje, Letnice- letní slunovrat a věštění z bylin, Dožínky s moštováním a oslavou 

hojnosti a rovnodennosti a Slavnost světla na sv. 

Lucii. Cílem těchto akcí je obnovit v povědomí lidí 

tyto slavnosti, které se opírají o sluneční cyklus a 

tím oživit tradiční zvyky, řemesla a posílit 

komunitní vazby v regionu. Lidé jsou velmi 

překvapeni, jak krásné tyto oslavy mohou být. 

Energie, která vzniká v ženském společenství při 

tvorbě „Májového kruhu“, a nebo při pouti mužů 

do březového háje, pro seknutí Máje jsou 

opravdu překrásné. Srovnávat tyto oslavy s dnešním pojetím „pálením čarodejnic“ a oslav 

1.Máje snad ani není potřeba uvádět. Tyto akce navštěvuje stále více lidí, neb v tom 

nacházejí stále větší smysl. Propojení s přírodními cykly a krajinou je velmi léčivé.  

V průběhu roku 2024 navštívilo u nás tyto akce necelých 400 lidí z blízkého i vzdáleného 

okolí. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ekocentrumlouti.cz/
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Tábory pro děti 

 

 

 

Je za námi již třetí ročník tábora pro děti s názvem "Společenstvo kruhu": Týdenní 

kreativní tábor pro děti, zaměřený na rozvoj kreativity, akrobacie, sebeobrany a 

samozřejmě vztahu k sobě, lidem a přírodě. 40 dětí a 5 lektorů předávalo dětem svoje 

dovednosti a zručnost v jasnosti, lehkosti, tvořivosti a laskavosti. V základních principech 

tohoto tábora, které se děti učili a získávali v kombinaci s výlety do krásné přírody po 

okolí ekocentra a slapské přehrady. 

http://www.ekocentrumlouti.cz/
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Letní škola ALMŠ 

Tradice Letních škol pro 

pedagogy, kteří vzdělávají 

předškolní děti v blízkém 

kontaktu s přírodou začala v 

roce 2011. Od té doby se z ní 

stala respektovaná vzdělávací 

událost, na kterou láká neopakovatelná atmosféra sdílení, podpory, soudržnosti a nové 

impulsy v pedagogické oblasti. V tomto roce jsem se nově soustředili na pozvání 

zahraničních účastníků, abychom si vzájemně rozšířili své obzory.  

 15.Mezinárodní letní škola Asociace Lesních 

mateřských škol pro průvodce a lektory 

lesních mateřských škol z celé české 

republiky, 

Slovenska a 

dalších osmi 

zemí světa se opět pořádalo v prostorách Ekocentra Loutí.  

Setkání odborníků z různých zemí světa za účelem sdílení 

zkušeností a metodik v oblasti přírodní pedagogiky, 

metodiky předškolního vzdělávání, herních dovedností, 

vztahů a způsobů komunikace v lesních mateřských školách 

a dětských skupinách. Letní školy se letos účastnilo 250 lidí 

po dobu jednoho týdnu, což je prozatím největší akce 

v dějinách ekocentra Loutí.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ekocentrumlouti.cz/
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Konopné workshopy 

 

Další etapa z cyklu konopného stavitelství 

praktického semináře zaměřeného na využití 

technického konopí (Cannabis sativa) v přírodním 

stavitelství, potravinářství a léčení se v roce 2024 

uskutečnil v Ekocentru Loutí pouze jednou.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Tentokrát se realizovala aplikace sanačně- 

izolační hlazené konopné omítky s pazdeřím na 200 let starou kamennou zeď, v jídelně 

Ekocentra Loutí. Zároveň se natahovala ve velkém sále finální omítka z pojiva bez pazdeří 

na konopnou zeď postavenou při workshopu v minulého roce.    

 
              

http://www.ekocentrumlouti.cz/


 

 

12 
Ekocentrum Restart z.s.    IČ:02310040 

Loutí 4, Rabyně 25208      +420728194806      info@ekocentrumlouti.cz 

www.ekocentrumlouti.cz 

Vzdělávání dospělých 

V ekocentru také probíhají vzdělávací akce pro uzavřené 

skupiny s lektorem.  Jedná se o vícedenní bylinkářské kurzy 

gemoterapie s Ing. Marii Šimkovou. A také vycházky za jedlými 

pleveli v okolí s Věrkou Vačkářovou. Dále kurzy přírodní 

pedagogiky a bylinkářství s Rudolfem Hettichem, nebo 

Comunity building Scota Pecka s Honzou Nejedlým.  

 

 

Tvorba zahrady a fóliovníku 

Letos na jaře jsme se pustili do budování fóliovníku pro pěstování zeleniny, základem jsou 

tři vyvýšené záhony z železnou kostrou pro natažení fólie. Cílem je vybudovat 

dostatečnou plochu pro pěstování zeleniny a tím zvýšit surovinovou soběstačnost pro 

potřeby kuchyně ekocentra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na podzim už jsme měli první sklizeň rajčat, okurek a lilků. Na Folii si však musíme počkat 

do dalšího roku.  

 

 

 

 

 

http://www.ekocentrumlouti.cz/
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4. Statistiky a dosažené výsledky 

 

Akce  Počet lidí 
za rok 

Počet hodin 
vzdělávání 

Počet dnů 

EVP pro ZŠ a MŠ 402 216 57 
Tábor společenstvo 
kruhu 

40 30 6 

Akce pro veřejnost 450 80 21 

Bylinkářské kurzy 60 50 13 
Workshopy konopí 12 18 3 

Letní škola ALMŠ 250 40 5 
Ostatní akce seberozvoj 300 60 43 

    

Celkem 1894 494 148 

 

Výsledovka -přehled zisku a ztrát 

 náklady  výnosy 
Spotřebované nákupy a 

nakupované služby 
2033000 Tržby za vlastní výkon a 

zboží 
3434000 

Spotřeba materiálu, 
energie a ostatních 

neskladovaných 

1199000 Přijaté příspěvky (dary) 0 

Ostatní služby 834000 Zúčtování fondů 696000 

Osobní náklady  1037000   

Mzdové náklady  775000 Celkem výnosy 4130000 

Zákonné sociální pojištění 262000   

Odpisy majetku 880000   

    

Celkem náklady 4032000 Výsledek hospodaření po 
zdanění 

98000 

    

 

 

 

 

 

http://www.ekocentrumlouti.cz/
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5. Plány na rok 2025 

 
• Vylepšování stávajících EVP programů, tvorba nových programů a pomůcek  

• Realizovat ve spolupráci s ALMŠ pilotní projekt Kojotího učení a samozřejmě letní školu 

• Věnovat se obnově pohanských tradic pro veřejnost a vybudovat povědomí lidí o pravidelných 

akcích v našem okolí 

• Věnovat a vzdělávat děti i dospělé v tématech bylinkářství, přírodní pedagogika, ornitologie, 

• Pokračovat v pravidelných seminářích přírodního stavitelství – konopné stavitelství 

• Realizovat dětské tábory přes prázdniny 

• Vybudovat pec na chleba a pravidelně jednou týdně péct kváskový chléb a housky 

• Najít finanční prostředky na další lektory do týmu 

• Pokračovat v budování zahrady, vyvýšených záhonů a skleníku.  

• Pěstování zeleniny, ovoce, a přadných rostlin pro potřeby ekocentra a jako výukové záhony 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Za spolek Ekocentrum Restart .z.s.                                                                    Ing. Jan šarapatka 

                  vytvořil                                                                                                 předseda spolku a ředitel 

  

 

 

 

http://www.ekocentrumlouti.cz/
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Děkujeme a těšíme se někdy u nás 

IČ:02310040 

Adresa : Loutí 4, Rabyně 25208 

Kontak : Ing. Jan Šarapatka 

Telefon:  +420728194806 

 

www.ekocentrumlouti.cz  

http://www.ekocentrumlouti.cz/
http://www.ekocentrumlouti.cz/

